Internistische
Gemeinschaftspraxis

Praxis fiir Innere Medizin und Allgemeinmedizin
Hausiérztliche Versorgung - Sportmedizin, Osteologie

Schwerpunktpraxis filr Kardiologie und Diabetologie

Dr. med. K.-W. Klingler
Dr. med. N. Selzer

Dr. med. J. Wizenmann
Dr. med. N. Matejek



Wir sind eine Gemeinschaftspraxis fir Innere Medizin und Allgemein-
medizin in der mehrere Arzte zusammenarbeiten.

Unser Ziel ist es, unsere Patienten hausarztlich umfassend zu be-
treuen einschliellich notwendiger Hausbesuche und kollegialer Ver-
tretung innerhalb des Gesundheitsnetzes GALA (Gesundheitsnetz
der Aerzteschaft Lampertheim).

Die Facharztpraxis fiir Innere Medizin und die Schwerpunkt-
praxen fiir Kardiologie und Diabetologie gewahrleisten eine

moglichst weitgehende ambulante Diagnostik und Therapie der inneren
Krankheiten und eine umfassende Vorsorge. Besondere Schwerpunkte
liegen bei Diabetes mellitus und Herz-Kreislauferkrankungen.

Weitere Therapiemdglichkeiten bieten wir unseren Patienten in AGILA,
dem &rztlichen Gesundheitszentrum in Lampertheim.

Im Rahmen der Qualitatssicherung sind die Arbeitsablaufe in der
Praxis seit 2004 nach DIN ISO 9001 zertifiziert.



Hausarztliche Praxis:
Dr. med. Jan Wizenmann
Dr. med. Nicola Matejek

Wir bieten das gesamte hausarztliche
Leistungsspektrum einschlieBlich:
® Hausarztzentrierte Versorgung
® DMP-Programme
® Gesundheits-Vorsorge-Untersuchungen,
® Jugendschutzuntersuchungen
@ Krebs-Vorsorge-Untersuchungen
e Impfungen, Begutachtungen, Bescheinigungen
e Hausbesuche e Altenheim-Betreuung
® Notfall-Bereitschaft - Nachtbereitschaft
(in Zusammenarbeit mit dem Gesundheitsnetz der Aerzteschaft
Lampertheim GALA)

Dr. med. Jan Wizenmann

Facharzt fir Innere Medizin, Kardiologie
Palliativmedizin

Besondere Schwerpunkte:
Herz-Kreislauferkrankungen einschlieBlich der
dazugehérigen apparativen Diagnostik (Doppler-
Duplex-Senographie, Echokardiographie);
Palliativmedizin

Diabetologische Schwerpunktpraxis

Dr. med. Nicola Matejek
Fachérztin fiir Allgemeinmedizin
Diabetologin DDG
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® SchwerpunktmaRige Betreuung des Diabetes mellitus
einschlieRlich Prévention und Friiherkennung

@ Diabetes Schulung einschlieBlich Insulin-Einstellung
Besonderer Schwerpunkt:

e Schwangerschaftsdiabetes

® Diabetes Disease-Management-Programme (DMP) - in
Zusammenarbeit mit der Gesundheitsakademie GALA



Schwerpunktpraxis Kardiologie,
Sportmedizin

Dr. med. Nikolaus Selzer
Facharzt fir Innere Medizin

" Kardiologie, Sportmedizin
Notfallmedizin

Diagnostik und Therapie sémtlicher Krankheitsbilder der
Kardiologie mittels Ergometrie, Echokardiographie, Stress-
Echokardiographie, 24 Stunden-Blutdruckmessung, Langzeit-EKG,
Rhythmuskarte, Schrittmacherambulanz, ICD-Kontrollen
Sportmedizin, Sportleistungsdiagnostik.

Facharztpraxis fiir Innere Medizin,
Sportmedizin und Osteologie

Dr. med. Karl-Wilhelm Klingler
Facharzt fiir Innere Medizin, Sportmedizin
Osteologe DVO

Diagnostik und Therapie der Krankheiten der Inneren Medizin
z.B. mittels Endoskopie (Gastroskopie), Sonographie, Echokardio-
graphie, Doppler- und Duplex Sonographie der Gefalée, Tumor-
Nachsorgeuntersuchungen, Sportmedizin,
Praxisschwerpunkte:

Osteologie (Diagnostik und Behandlung der Knochenkrankheiten
wie z.B. Osteoporose), DXA-Osteodensitometrie, Préventiv-Medizin.

Telefonische Erreichbarkeit

Unsere Praxis ist durchgehend telefonisch erreichbar. Geflihrt durch
Ansagetexte erhalten Sie die Mdglichkeit, mit uns personlichen
Kontakt aufzunehmen oder auf dem Anrufbeantworter Nachrichten
zu hinterlassen. lhre Verordnungswiinsche werden aufgezeichnet
und Sie kénnen Rezepte und Uberweisungen am néchsten Werktag
ohne Zeitverlust in der Praxis abholen.



Weitere besondere Schwerpunkte unserer Praxis
werden als individuelle Gesundheitsleistungen (IGel)
angeboten, auch im érztlichen Gesundheitszentrum AGILA

@ Sporttauglichkeitsuntersuchungen

@ Sportleistungsdiagnostik in Zusammenarbeit mit AGILA
o Tauchtauglichkeitsuntersuchungen
Reise-Impfberatung

Untersuchungen zur Fahrgastheforderung

Untersuchungen fiir Atemschutztriger (Feuerwehr)
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Vorsorgeuntersuchungen
gemaRk den Empfehlungen von GALA

@ Fachinternistische Vorsorgeuntersuchungen des
Herz-Kreislaufsystems mit Echokardiographie und
GefaRdiagnostik zur Abklarung des vaskuléren Risikos,
insbesondere bei familiarer oder personlicher Risiko-
konstellation.

e In Ergénzung der gesetzlichen Vorsorge empfehlen wir
weitere Laborparameter z.B. PSA zur Prostatavorsorge, oder
immunologische Stuhltests zur Darmkrebsvorsorge, Risiko-
parameter zur Abklarung Kardio-Diabetes etc.. Hier stehen
wir in Kooperation mit einem fihrenden Labor in Deutschland,
Labor Ganz-Immun in Mainz.

@ Adipositastherapie (Gewichtsabnahmegruppen) und
Schulungskurse zur Antikoagulantien-Selbstkontrolle
(bei Marcumartherapie) in Zusammenarbeit mit der Gesund-
heitsakademie GALA und AGILA (Kostenlbernahme durch
die Krankenkassen).

@ Osteoporose-Diagnostik mittels DXA - Osteodensitometrie.

§

£

o‘ °. c
AG1LA . GALA

Das arztliche Gesundheitszentrum
in Lampertheim

Gesundheiisnelz
der Aerzteschalt
Lamparthaim e.V.

AN\



Unsere Mitarbeiterinnen sind langjahrig ausgebildete Arzthelferinnen
mit Zusatzqualifikationen, die sich regelmalSig fachlich fortbilden und
sich maRgeblich an der Betreuung unserer Auszubildenden beteiligen.

Frau Christa Herweh ist MTA und staatlich geprufte Diabetes-Beraterin.
Mira Neeb ist ausgebildete Diabetesassistentin.

Unsere Praxis-Offnungszeiten sind:
Montag - Donnerstag 7.00 - 12.30 Uhr und 15.00 - 18.30 Uhr
Freitag 7.00 - 13.00 Uhr

AuRerhalb der Offnungszeiten konnen Sie jederzeit tiber die gebihrenfreie
GALA-Notdienstnummer: 0800/58 89 841 an den diensthabenden
GALA-Arzt weitergeleitet werden.

Die arztliche Bereitschaftsdienstzentrale ist freitags und an Vorabenden
von Festtagen ab 20.00 Uhr bis zum nachsten Werktag 7.00 Uhr
erreichbar. Tel. 06206 /5 14 34

Terminvereinbarung:

Flr samtliche Untersuchungen und Sprechstunden werden Termine
vereinbart. Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir keine Terminvergaben
per E-Mail durchfihren.

Bei Uberweisungen werden kurzfristige Termine angestrebt. Der
schriftliche Untersuchungs-Befund wird sofort dem Giberweisenden
Arzt (ibermittelt.

68623 Lampertheim - MoltkestraRe 2

Tel. 06206/40 81 - Fax 06206/55897
www.internisten-lampertheim.de - www.agila-lampertheim.de
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